SPEISEPLAN FUR MONAT JANUAR/FEBRUAR/MARZ 2012
Datum Hauptspeise Beilage Dessert
19.01. Ofenkartoffel mit Putenbrusstreifen iiberbacken Joghurt Sauce Salat Pudding
26.01. iiberbackene Maultaschen Salat Gotterspeise
02.02. Bratwurst mit Kartoffel-Mohren-Piirree Gemiise Shopa-Shake
09.02. Mailénder Eintopf Baguette Joghurt
16.02. Tortellini m. Sahnesauce und Kochschinkenstreifen Salat Obstsalat in Joghurt
23.02. Gemiisereispfanne mit Kise liberbacken Joghurt Dip Salat Pudding
01.03. Gratinkartoffel mit Leberkésestreifen Salat Apfelschnee
08.03. Fischstdbchen mit Kartoffelpiirree Spinat Smoothie
15.03. Lasagne Salat Eis
22.03. Paprika-Mais-Topf mit Putenstreifen Baguette Joghurt
29.03. Pizzasuppe Baguette Pudding




